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Cum 1l seduci pe cel ales?

Articol de: Mihaela Rotaru

Vremurile &icirc;n care numai barbatul facea primul pas pentru a cuceri o
femeie au apus de mult. Jocul seductiei poate fi folosit astazi foarte
inteligent si de catre noi femeile pentru a ne atinge obiectivele,

Nu exista o reteta magica pentru a cuceri un barbat, fiecare este diferit si
reactioneaza diferit la jocurile seductiei.

lata &icirc;nsa 8 modalitati prin care poti sa &icirc;l faci sa reactioneze
asa cum doresti tu.</p>

<STRONG>1. Fii tu &icirc;nsati.</STRONG> Nu &icirc;ncerca sa fii ceea
ce nu esti. Nu incerca sa &icirc;l faci sa creada ca esti altfel dec&acirc;t
&icirc;n realitate. Barbatilor le plac femeile care se comporta &icirc;ntr-un
mod unic, original. &#350;i-apoi, nu te ajuta la nimic sa &icirc;l seduci
prefac&acirc;ndu-te ca esti altfel, daca mai devreme sau mai t&acirc;rziu
masca sau rolul pe care &icirc;ncerci sa-l joci se va termina.</p>

<STRONG>2. lubeste-te &icirc;nainte de toate pe tine. </STRONG>
Barbatii se simt atrasi de femeile sigure pe ele, asa ca va trebui sa ai
&icirc;ncredere &icirc;n tine! Daca tu nu te iubesti pe tine, cum &icirc;i poti
cere altcuiva sa o faca?</p>

<STRONG?>3. Ai grija de aspectul tau fizic! </STRONG> Nu trebuie sa ali
dimensiunile perfecte ale unui model si nici chipul unei papusi Barbie
pentru a fi irezistibila &acirc;n fata barbatilor. Alege-ti si poarta haine de
calitate si &icirc;n tendinte (at&acirc;t pe deasupra c&acirc;t &#537;i pe
dedesubt) care sa te avantajeze si care sa eviden&#539;ieze
par&#539;ile cele mai interesante ale corpului tau. Pune-&#539;i chipul in
valoare cu folosind machiajul, insa nu exagera, barba&#539;ilor nu le plac
femeile machiate excesiv.</p>
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<STRONG>4. Mené&#539;ine misterul</STRONG>. Barba&#539;ilor le
place jocul seduc&#539;iei. Daca cedezi prea repede &#537;i e&#537;ti
prea u&#537;or de citit, la fel de repede va pieri &#537;i interesul lui.
Joaca-te cu el, prive&#537;te-| &#537;i z&acirc;mbe&#537;te-i &icirc;n loc
sa &icirc;i raspunzi, dar nu lasa sa &#539;i se citeasca totul pe chip.</p>

<STRONG>5. Sim&#539;ul umorului</STRONG>. &lcirc;&#539;i plac
barba&#539;ii cu sim&#539;ul umorului? De ce nu s-ar aplica asta
&#537;1 &icirc;n cazul lor? R&acirc;sul este una dintre cele mai rapide
forme de a face pe cineva complice &#537;i confera siguran&#539;a ca
plictiseala nu are ce sa caute &icirc;ntre voi.</p>

<STRONG>6. Nu vorbi foarte mult</STRONG>. Este bine sa
vorbe&#537;ti despre tine, despre via&#539;a ta, despre gusturile &#537;i
afinita&#539;ile tale, &icirc;nsa nu transforma asta &icirc;ntr-un monolog,
&icirc;l vei plictisi. &lcirc;ncurajeaza-l sa vorbeasca despre el &#537;i
arata-te interesata de tot ceea ce spune. Asculta-l cu aten&#539;ie, se va
sim&#539;i special! Dar tine cont, asta nu &icirc;nseamna ca vei sta tot
timpul tacuta ascult&acirc;ndu-l pe el. Dialogheaza cu el &#537;i arata-i
ca e&#537;ti capabila sa por&#539;i conversa&#539;ii interesante
&#537;i pe teme variate.</p>

<STRONG>7. Limbajul corpului</STRONG>. Ei bine, aceasta este arma
cea mai puternica, pe care daca &#537;tii sa o folose&#537;ti, &icirc;n
scurt timp nici nu va mai putea sa respire fara tine. &Icirc;n primul
r&acirc;nd folose&#537;te-te de ochi. Joaca-te cu privirile, prive&#537;te-|
cu interes apoi doar amabil, ascunde-&#539;i privirea pentru o clipa apoi
prive&#537;te-l din nou, fa-l sa te priveasca &icirc;n ochi (literatura de
specialitate spune ca ochii sunt cheia, se poate indragosti daca te
prive&#537;te c&acirc;teva secunde &icirc;n ochi). Folose&#537;te-
&#539;i buzele. Este demonstrat &#537;tiin&#539;ific ca atunci
c&acirc;nd ne place cineva, buzele se maresc si devin mai apetisante, iar
daca vei folosi &#537;1 un gloss cu aspect umed, e pierdut. M&acirc;inile
sunt foarte importante, z&acirc,;mbe&#537;te &#537;i vorbe&#537;te cu
palmele deschise &#537;i la vedere, &icirc;i va da senza&#539;ia de
sinceritate &#537;i deschidere.</p>
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<STRONG>8. Relaxeaza-te &#537;i nu te grabi.</STRONG>
Seduc&#539;ia nu este un joc care dureaza 2 minute. Uneori poate dura
foarte pu&#539;in, alteori poate dura saptamé&acirc;ni sau chiar luni. Totul
depinde de fiecare. Nu te precipita. Aminte&#537;te-&#539;i ca este
important sa te vada sigura pe tine, &icirc;nsa nu o va face daca tu
e&#537;ti nervoasa sau daca &icirc;l sufoci.</p>
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