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Pantofil ... eterna obsesie a femeillor!

Articol de: Mara Dobrin

Daca saptamana trecuta am vorbit depre hainele esentiale, ar fi indicat sa
aflam si ce incaltaminte ne trebuie pentru a fi mereu pregatite pentru
orice situatie... Despre cum ar trebui sa arate pantoful ideal, care sunt
lucrurile pe care trebuie sa le verifici atunci cand iti achizitionezi o
pereche de pantofi si...desigur, o lista cu pantofii de baza.

Dar inante de toate astea, haideti sa aflam cateva lucruri interesante
despre preferatii nostri. In primul rand, pe vremuri pantofii aratau rangul
social sau starea financiara a persoanelor care ii purtau ... bineinteles,
daca stam un pic sa ne gandim aceasta regula e valabila si in zilele
noastre, dar stramosii nostri mergeau mult mai departe de atat.

La un moment dat, varful pantofilor era decisiv, atunci cand era vorba de
shopping pentru incaltaminte noua, cu cat era mai lung , cu atat era mai

importanta persoana care ii purta! In timpul domniei lui Henric al Vlll-lea
talpa cat mai inalta era esentiala, asa ca pantofii care ajungeau pana la

17 cm inaltime erau foarte comuni la acea vreme.

Pe urmatoarea doamna o sa o0 adorati instantaneu: este cea care a pornit
moda pantofilor cu toc. Pentru ca era mica de statura si plinuta, Ecaterina
de Medici a hotarat sa poarte astfel de pantofi la nunta sa in anul 1553 ,
lar de atunci, ei bine restul a devenit istorie. Orice pantof are anumite
elemente de design care merita avute in vedere atunci cand esti in
cautarea unei perechi noi. Haideti sa vedem care este, de fapt,
&bdquo;anatomia&rdquo; unui pantof .

Atunci cand iti cumperi o pereche de pantofi fii atenta in primul rand la
calapod; dupa cum probabil stii, calapodul este replica talpii unei femei.
Poate sa fie din lemn sau din plastic si este vital sa se potriveasca cu
forma naturala a talpii tale. Iti pot da seama usor daca esti "compatibila"
sau nu cu perechea de pantofi dorita dupa felul in care te simti in ei,
atunci cand ii incerci.
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Pe lista factorilor care ar trebui sa-ti influenteze decizia de cumparare
urmeaza glencul, care reprezinta curbura pantofului imediat sub talpa
interioara. Calitatea acestuia este decisiva pentru cat de bine te vei simti
in pantofii respectivi.

Staiful sau spatele pantofului nu trebuie sa fie prea inalt pentru a nu ne
face rani, iar caputa (cat de jos este decupat pantoful pana la degete)
este bine sa fie si ea cat maijoasa, pentru ca altfel poate crea un efect
vizibil de ingrosare a gleznei. Bombeul sau linia pe care o creaza pantoful
trebuie sa fiu una potrivita siluetei tale.

Siin fine , tocul. Aveti grija sa nu exagerati nici aici , nu de alta, dar daca
nu stiti sa mergeti pe niste tocuri foarte inalte ( de exemplu tocurile de 10
cm) efectul va fi unul total dezastruos. Opriti-va la un toc confortabil , de

genul 5-8 cm , este sfatul specialistilor in domeniul modei si incaltamintei.

Acum. ca tot am dobandit "cunostiinte" de specialitate , sa trecem la lista
propriu-zisa, adica, sa vedem care sunt pantofii pe care ar trebui sa ii
detina orice femeie in garderoba sau dulapiorul ei:

- sa incepem cu escarpenii negri; acestia sunt pantofii de baza care nu se
demodeaza niciodata! Incearca sa investesti 0 suma cat mai generoasa
intr-o pereche de calitate, cu un toc care sa te faca sa te simti cat mai
comod.

- ar mai trebui sa ai o pereche de pantofi "traznet", ceva clasic, sexy si
care se asorteaza cu majoritatea rochiilor din sifonierul tau.

- cizmele negre s-au purtat si se vor purta mereu ,este bine pentru ca
sunt o varianta super pentru a fii sexy si iarna ( sau nu numai iarna) Pont:
daca esti mica de statura nu iti achizitiona niste cizme prea lungi, ar trebui
sa fie sub genunchi in acest caz, pentru a nu iti "lua” din lungime.

- botinele sunt iarasi binevenite in familia pantofilor indispensabili; arata
bine si creeaza o linie continua a corpului, semn ca merita achizitionate.
Daca mai optezi si pentru culoarea maro sau negru, poti sa fii sigura ca
"vei fii la moda" mereu.

- pentru cele care vreti sa fiti mereu comode dar sic in acelasi timp, tineti
minte ca tenisii sunt una dintre cele mai bune variante . Au facut furori in
ultimii ani, iar acest stil pare sa fie bine ancorat in moda actuala ...

- sandale gen slap sunt de ceva vreme pe podiumuri. La fel ca si tenisii,
nu vor parasi scena modei pentru mult timp de acum incolo..

- balerinii ne-au cucerit iremediabil si nu cred ca mai e cazul sa va spun
ca sunt pe val in continuare, unde mai punem ca sunt eleganti si usor de
asortat cu orice tinuta "casual" ..
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Aceste tipuri de pantofi fac parte din categoria celor "de baza". Nu ii
neglija si incearca sa ii achizitonezi pe cei mai sus mentionati, te scot din
orice incurcatura ....Asa ca poti face o verificare si vedeti daca nu cumva
va lipseste vreo pereche..

Va reamintesc pentru cele care ati fost prea ocupate cu alte treburi, ca a
inceput perioada reducerilor de vara/toamna in marile magazine (da, mai
repede anul asta!). Nu uitati sa va faceti timp pentru o sesiune de
cumparaturi, cat mai repede posibil, pentru a profita de ofertele "soc" din
acest an ...

</p>
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