
Daruieste-ti un zambet...
Articol de: Cristina M.

Cateodata globul de cristal cade, si se sparge.... visul tau despre o lume
perfecta dispare.Ramai cu o alta realitate, care nu te incanta.

<STRONG>E greu sa-ti daruiesti un zambet?</STRONG>
In astfel de inprejurari, putem spune ca da. E cam greu sa iti zambesti si
sa spui ca, viata merge mai departe indiferent de toate.

Cel putin 1 din 10 femei (asta ca sa fim putin indiferente fata de barbatii
care sufera), are parte de un moment ca acesta in viata, fie din cauza ca
sunt parasite de parteneri, fie ca realizeaza ca sunt prinse intr-o relatie in
care nu se mai regasesc. Ok, recunosc, nu e usor sa mergi mai departe,
dar nici sa te limitezi la atat: daca el a fost tipul  de "print din poveste",
cucerindu-te cu multele lui calitati care insa au disparut peste noapte, nu
are rost sa suspini dupa el. A fost frumos, insa s-a terminat , si poate e
mai bine ca s-a terminat povestea mai devreme, pentru ca dezamagirea
ca nu e decat "un alt el" , e mai usoara de suportat.

Dar ce facem atunci cand partenerul nostru e unul din barbatii care afirma
cu tarie ca te iubeste, dar nu renunta la aventurile de o noapte? Stim ca
pentru restul lumii, solutia este sa-l parasesti. Dar nu prietenele tale se
afla in aceasta situatie! Iti repeti mereu ca il iubesti, si ca o sa uiti, o sa
poti sa-l ierti!</p>


<STRONG>Dar oare el te iubeste?</STRONG> 
Oare el mai e acel barbat care te-a facut sa fii fericita? Cu siguranta nu! L-
ai iertat de prea multe ori, si vezi acelasi rezultat! Astazi nu te mai lasi
manipulata de lacrimile false, iti faci bagaju si dispari din viata lui! Daca el
va avea de suferit cand va simti lipsa ta, asta e deja o problema de care
noua nu ne mai pasa ! 
Asa-i ?
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Viata e prea scurta ca sa ne abatem de la drumul nostru pentru fiecare
obstacol! Trebuie sa zambim , si sa fim constiente ca meritam ceva mai
mult de atat! 

Dar, hai sa luam alta ipostaza, ce facem cand ne trezim intr-o zi ca
pasiunea pentru el a disparut, sau ca poate nici n-a existat, vrem sa
plecam, insa ne e teama sa nu-l ranim? Exista si astfel de situatii, care
sunt la fel de dificil de depasti ca si o despartire! Nu poti sa eviti la
nesfarsit sa nu-i spui lui ca nu mai simti nimic! Indiferent de cat de atenta
si draguta vei fi, lipsa iubirii se simte intr-o relatie!
De ce sa ii prelungesti agonia, facandu-ti astfel rau si tie?

Cel mai simplu e sa-i vorbesti sincer, sa-l faci sa inteleaga ca a fost
frumos, dar s-a terminat! 

Poate si el se afla in aceasi situatie ca si tine, dar ii e teama si lui! 

In cazul in care relatia se incheie din ambele parti te poti numi norocoasa.
Ai pierdut un iubit, insa ai castigat un prieten bun! Daca lucrurile nu stau
asa, si el suporta despartirea cu mai multa greutate, tot ce poti face e sa-i
fii alaturi! Sa il lasi sa se obisnuiasca cu gandul ca acum esti doar
prietena lui! Unii barbati chiar apreciaza asta si depasesc mai usor
momentul.

Parerea mea este ca nu e usor sa fi parasita sau sa parasesti.Dar trebuie
sa invatam sa ne desprindem de trecut si sa privim spre viitor!Trebuie sa
invatam sa zambim mai mult, si sa uitam sa plangem..

Voi ce credeti?</p>
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