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Cat de posesiva esti?

Se intampla adesea sa treaca ore bune si tu sa nu fi vorbit la telefon cu
lubitul tau sau, din contra, din ora in ora ii trimiti cel putin un SMS in care |l
intrebi orice iti trece prin cap in acel moment. Daca te inscrii in cea de-a
doua categorie, ar fi bine sa-ti schimbi atitudinea si sa-i acorzi un pic de
libertate, pentru ca, la un moment dat, s-ar putea sa se simta sufocat,
controlat si monitorizat.

Relatia cu mama lui' E momentul sa treci peste orice prejudecati si sa te
gandesti din start ca poti avea o relatie absolut normala cu mama iubitului
tau. Nu uita ca este una dintre cele mai importante persoane din viata lui
Si de aceea este mai bine sa te abtii de la orice comentariu, chiar daca ea
ti-a spus ceva ce te-a deranjat. In definitiv, exista un loc pentru fiecare
dintre voi in viata lui si, atata vreme cat relatiile dintre voi doua nu sunt
tensionate, nu vei avea probleme nici cu el.

Familie sau cariera? Se spune ca este destul de greu sa ai si o cariera de
succes si 0 viata de familie implinita. Cu putina organizare insa, le poti
avea pe amandoua, fara sa te gandesti ca faci mari eforturi pentru acest
lucru. Organizeaza-ti mai bine timpul la birou, fa-ti un program pentru
intreaga zi, pe care sa-l respecti, si vei vedea ca nu va mai fi nevoie sa
stai peste program. Si partenerul tau va fi multumit.
Lucruri de neacceptat

* Minciunile sub orice forma, de la cele care par nevinovate, pana la
cele foarte grave.

* Faptul ca nu te respecta, iar acest lucru il arata si in fata prietenilor tai
sau a familiei tale.

* Nu te implica si pe tine in luarea hotararilor care au legatura cu
amandoi si prefera sa decida el fara sa te intrebe.

* Nu apreciaza lucrurile care pentru tine sunt importante: jobul sau
hobby-urile tale.

Va hotarati sa locuiti impreuna? Una dintre regulile de baza este sa aveti
amandoi acelasi spatiu. Daca el se muta la tine, nu-i face un loc minuscul

FLM - revista de moda si frumusete feminina


http://www.fetelamoda.com/

FLM - revista ta de feminitate

in dulapul de haine sau nu-i elibera doar un raftulet mic in baie. Din
moment ce locuiti impreuna, fiecare dintre voi are drepturi egale asupra
spatiului in acea locuinta. Nu uita ca si treburile casnice trebuie impartite,
lar acest lucru se va face de la inceput.

Cum suporti o despartire? Indiferent care este motivul pentru care te-a
parasit, sa nu spui celor din jur: "sunt ok", deoarece stii foarte bine ca nu
este asa. Oricat ai incerca sa te autosugestionezi si sa-ti spui ca totul va fi
bine, nu ai cum sa treci usor peste aceasta perioada. Spune tot ce simti,
incearca sa-ti exteriorizezi sentimentele de furie si dezamagire si cauta sa
comu-nici cat mai mult cu prietenii tai. Vei vedea ca, odata cu trecerea
timpului, lucrurile vor intra pe un fagas normal.

Nu stie sa aleaga un cadou! Faptul ca niciodata nu alege cadoul pe care
ti I-ai dori te deranjeaza din ce in ce mai mult. Daca la inceput puneai totul
pe seama faptului ca nu te cunostea foarte bine, acum realizezi ca, de
fapt, nu aceasta era problema. Iti dai seama ca este bine intentionat,
deoarece iti cumpara cadouri scumpe si sofisticate, insa ti-ar placea sa
primesti de la el ce iti doresti tu, nu ceea ce crede el ca ti se potriveste.
Sfatul nostru: vorbeste cu el, pentru a nu mai crea alte situatii jenante in
viitor.

El nu vrea sa se insoare! Nu insista! Nu face presiuni! Nu ii spune
incontinuu ca vrei sa te mariti! E posibil ca el sa se sperie si sa fie tentat
sa se desparta de tine sau sa creada ca ai vreun scop ascuns. Explica-i
ca pentru tine casatoria este importanta, lasa-i un timp de gandire, iar
daca vezi ca el nu face niciun pas, probabil ca nu este pregatit. In
definitiv, nu este bine sa te casatoresti in urma unei decizii luate fara sa te
gandesti serios inainte.

Invata sa comunici! Si s-a intamplat vreodata sa te deranjeze ceva din
atitudinea iubitului tau si brusc sa-ti piara cheful de orice? Cu siguranta,
nu o singura data. lar daca la intrebarea 'Ai patit ceva?", raspunzi "Nu.
Nimic", probabil ca ai probleme in a-i explica celui de langa tine de ce
anume esti suparata. Nu astepta ca el sa intuiasca sau sa-si dea seama
intr-un tarziu, pentru ca probabil el nici nu banuieste. Cel mai bine este sa-
I spui direct, fara menajamente, cat de repede, pentru a nu mai pierde
timpul cu suparari inutile.
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