FLM - revista ta de feminitate

/ Reqguli pentru o relatie de vis

Articol de: anca axenia

Te-ai saturat sa faci compromisuri pentru ca relatia cu iubitul sa mearga
perfect? S-au inrautatit lucrurile si nu intelegi de ce?

Te-ai gandit ca poate ai cedat de prea multe ori, ai trecut cu vederea si
acum totul se intoarce impotriva ta? Daca vrei sa nu mai faci aceeasi
greseala, urmeaza aceste reguli simple care te vor ajuta sa faci o mai
buna alegere in viitor.

Regula 1.

Daca te-a pus la pamant vreodata, lasa-l. Ce sens are sa mai stai cu
cineva care foarte usor te umileste si te face sa te simti prost. Abuzul
verbal este la fel de rau ca si cel psihic. Daca stai, nu rezolvi nimic, taie
raul de la radacina. Este dureros, dar ai sa-ti revii.

Regula 2.

Nu incerca sa fii ceea ce nu esti. Da, ok, ai vazut un tip super si te-ai
indragostit pana peste cap. Incerci sa faci orice pentru a intra in gratiile
lui, chiar si sa nu mai fi ceea ce esti. Este o miscare foarte proasta. Chiar
daca reusesti sa-l cuceresti, s-ar putea sa aprecieze la tine exact lucrurile
care nu te caracterizeaza . Va iubi doar o iluzie, si tu vei obosi sa fii
altcineva. De aceea, cel mai bine joaca rolul tau, fii naturala si vei fi
apreciata.

Regula 3

Nu trage de o relatie moarta. Stii tu cum se zice, ,boala lunga, moarte
sigura”. Daca vezi ca lucrurile nu mai merg sub nicio forma, lasa-l, fa tu
pasul daca el nu are curajul. Nu are sens sa va amagiti reciproc. E greu
insa, stiu! Te-ai obisnuit si iti e frica de necunoscut. Dar, daca continui
asa, tot se va ajunge la despartire si va fi mai urat.

Regula 4.
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Daca este lenes si nu vrea nimic de la viata, mai bine stai departe de el.
Un om fara teluri si fara nicio dorinta sa faca ceva nu poate fi de bine. Da,
ai sa te chinui sa-l aduci pe calea cea buna, dar fara sa vrei, 0 sa te traga
el pe tine in jos. Ca atare, mentine-te pe pozitii, nu ceda si nu uita ca tu ali
teluri pe care doresti sa le urmezi.

Regula 5.

Daca sunteti tot timpul ca soarecele si pisica, desi la inceput este incitant,
in timp ajunge sa te oboseasca si 0 sa vrei sa semnezi un tratat de pace.

Micile certuri sunt bune intr-o relatie, dar nu daca faci asta in fiecare zi, 24
din 24.

Regula 6.

Iti uraste familia. Nu o suporta pe maica-ta, iar pe sor-ta o considera o
femeie de moravuri usoare. Mai are sens sa te incurci cu el? Faptul ca nu
prea iti aprecieaza neamurile nu va duce decat la cuvinte grele si dureri
de cap in viitor. Nu te lega la cap cand nu te doare.

Regula 7.

E o persoana slaba si usor de manipulat. Desi, la inceput iti convine lucrul
acesta, si asta pentru ca poti sa faci ce vrei, stiind ca el nu o sa
comenteze niciodata, ai sa vezi ca in timp o sa doresti pe cineva puternic
langa tine care sa te sprijine, sa te ajute si sa-ti ia apararea atunci cand
este cazul. Nimanui nu-i plac mamaligile, nu?

In timp ce citesti aceste randuri, incearca sa iti faci propia ta lista cu
reguli. Scrie pe o foaie ce vrei tu de la o relatie, care sunt principiile tale,
ce astepti de la cel de langa tine, la ce-ai putea renunta si la ce nu.
Incearca sa respecti cat poti de mult aceste reguli, nu te abate chiar daca
cateodata ti se pare greu. Ai sa vezi ca mai tarziu ai sa-ti multumesti.

Si, desi ti se pare un cliseu, tine minte ca vrei pe cineva care sa te
lubeasca pentru ceea ce esti. Nu-ti poti schimba personalitatea si oricat ali
incercat nu vei reusi sa o schimbi nici pe a celor de langa tine.
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