
De ce isi pierde interesul dupa prima
intalnire?
Articol de: anca axenia

Te-ai intrebat vreodata de ce deodatda barbatul isi pierde interesul intr-o
relatie? Toate sunt bune si frumoase, esti sigura ca l-ai prins in plasa si
bum…dispare in ceata. Stai si te intrebi cu ce ai gresit, ce s-a intamplat, ce-
ai facut? Incepi si despici firul in 14 doar doar afli raspunsul la intrebarea
care iti vajaie in cap: De ce si-a pierdut interesul?

Ai avut o seara perfecta cu un tip, ati impartasit o groaza de idei,
sentimente, ati avut interese commune, ati simtit o atractie intensa, poate
chiar ati impartit si putina intimitate, si dupa ce seara se termina, nu mai
auzi niciodata de el.

Sunt doua situatii: ori sta cu tine cateva luni, timp in care iti spuen cate-n
luna si in stele, ori pur si simplu iti taie craca de sub picioare, incheiand-o
brusc si disparand.

De ce se intampla asta?

Ori pentru ei este vorba doar de placerea de a vana, o chestie genetica
implementata in majoritatea masculilor si nu doresc sa se implice. Sau,
observa ca tu ai cedat prea usor si se plictisesc, se gandesc ca “aceasta
reduta a fost cucerita fara nicio bataie de cap” si trec imediat la alta.

Cu trecerea timpului, barbatii se maturizeaza si nu mai fug de
responsabilitati si implicare, unii insa nu ajung niciodata la acest prag al
evolutiei, si raman pentru totdeauna niste copii carora le place doar sa se
joace si atat.

Invata sa simti frica

Barbatii sunt curajosi cand trebuie sa omoare o insecta sau cand se bat in
spatele blocului, fiind sprijiniti binenteles de gasca lor. Atunci cand e
vorba de intimitatea lor si de ideea de a fi prinsi, sunt lasi.
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Daca nu e pregatit sa se implice, se va comporta atat de ciudat incat te
vei intreba ce naiba se intampla cu barbatul asta? Altii sunt de parere ca
isi pierd din masculinitate daca se implica intr-o relatie si ca nu-si duc la
bun sfarsit misiunea lor pe acest pamant, aceea de a „insemna” tot ce le
cade in brate.

Nu ii da nimic

Majoritatea barbatilor vad femeia ca pe o prada pe care trebuie sa o
vaneze. Vor sa stie clar ca te pot avea. O data ce te au, nu mai trebuie sa
demonstreze nimic, asa ca trec la alta prada care le va demonstra lor ce
destepti, amuzanti si atractivi sunt.

Cel mai mare mit in ceea ce priveste relatiile, se bazeaza pe faptul ca
barbatiilor le este frica de angajamente. De fapt lor le este frica de a-si
pierde independenta si implicit siguranta ca orice femeie poate descoperi
ce irezistibili sunt.

Asa ca, pentru a nu te pierde in acest nosens al lor, ia-o usor. Lasa
vanatoarea sa continue. Nu te descoperi de la inceput, nu arata tot, da-i
cu portia. Nimeni nu trebuie sa dea chiar totul intr-o relatie, pentru ca s-ar
pierde misterul si cineva s-ar plictisi.

Daca de exemplu are placerea de a te vedea non stop, nu-i da aceasta
satisfactie chiar daca lucrul acesta iti gadila orgoliul. Pastreaza distanta,
faureste un program pe care sa-l stii numai tu si intalneste-te cu el doar
atunci cand ai facut tu programarea. In rest, petrece timpul cu prietenii, ca
sa vada astfel ca nu esti singura pe lume si ca ai si tu o viata sociala.

Daca vede ca tu esti dedicata lui 100% ai sanse ori sa se plictiseasca, ori
sa se sperie si sa se simta incatusat si sufocat, lucru care nu vrei sa se
intample. Tocmai de aceea este mai bine sa o iei usor si sa faci totul
echilibrat.

Nu cade in extrema

Nu cade in extrema. Daca vede ca esti prea indiferenta si ca preferi sa
petreci mai mult timp cu prietenii tai decat cu el, se va simti lezat, orgoliul
lui va avea de suferit si s-ar putea sa bata in retragere. Trebuie sa stie ca
el are controlul, ca el este cel ce detine fraiele relatiei. Da-i aceasta
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impresie si totul va fi minunat atat pentru tine cat si pentru el.

Inainte sa iei o decizie, sau sa faci un pas, uita-te inapoi. Vezi ce ai
realizat pana acum, pentru a sti ce sa faci mai departe. Verificarea este
mama invataturii, ca atare ca nu pierde timpul si rezerva-ti cateva
momente numai cu tine pentru a te gandi la ce a fost si care va fi
urmatoarea pozitie de atac. Totul se face cu cap, nu te arunca inainte fara
sa fi schitat un plan in prealabil, pentru ca risti sa pierzi.
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