
Mama de cariera
Articol de: anca axenia

Marea majoritate a femeilor se gandeste la viitor in ordinea urmatoare:
familie, copil, cariera. Se pare ca in vremurile noastre lucrurile s-au mai
schimbat catre cariera, familie, copil sau chiar catre cariera, copil si
eventual familie. Este trist sa faci cariera fara copii si este destul de
nepotrivit sa fii o mama de cariera. Asta se potrivea cu secole in urma,
acum avem alte pretentii de la noi. 


Este extraordinar sa fii si mama si sa ai si o cariera, in orice domeniu ar fi
ea, dar nu trebuie sa alegi intre ele, ci le poti face pe amandoua cu
aceeasi pasiune si daruire. Poti sa ai o cariera foarte frumoasa, sa iti
dedici timpul job-ului care iti place sau afacerii pe care o conduci cu mare
drag si mandrie si sa fii si mama deopotriva. 


Nu este normal sa fii doar mama si atat, nu poti sa traiesti numai prin
prisma copiilor tai, nu poti ca orice traire, senzatie, sentiment sa se lege in
marea majoritate doar de copii, nu se poate ca visele tale sa se rezume
doar la atat. Sunt sigura ca nici una dintre noi nu a visat in copilarie mai
intai la un copil si apoi la „ce te vei face cand vei fi mare”. Nu poti sa fii tu
insati ca femeie, ca om, doar daca alegi sa fii mama si atat. Poti sa
renunti la un job care nu-ti face placere, poti sa renunti sa mai iesi asa
des cu prietenele, poti sa renunti la multe lucruri pentru un copil, dar nu
poti sa renunti la viata ta, la tot ceea ce iti doresti tu pentru tine. Iar daca
inca iti raspunzi ca tot ceea ce vrei de la viata ta este un copil, atunci
gandeste-te la tine, cea de peste 30-40-50 de ani. Cum va fi viata ta
atunci? Cum te-ai hranit sufleteste, cum ai mai crescut ca om? Cand ai
renuntat la visele tale fara sa bagi de seama? Cand ai simtit ca ai facut tu
ceva cu adevarat extraordinar si nu copilul tau?


O cariera fara copii, asa cum am mai spus, este o alegere trista. Si poate
nici nu constientizezi ca e o alegere ci pare mai mult perpetuarea unei
stari. Poate ai intrat in caruselul job-ului, al orelor peste program, al
faptului ca sotul s-a transformat pe nesimtite in coleg de camera, sau
poate nici n-ai avut timp sa-ti gasesti un partener ca „ai mult de lucru”.

FLM - revista de moda si frumusete feminina

FLM - revista ta de feminitate

http://www.fetelamoda.com/


Acestea sunt, de cele mai multe ori, scuze. Intotdeauna, asa cum am mai
spus, este o chestiune de alegere. Ai ales job-ul asta, in loc sa iti refaci
CV-ul si sa incepi sa cauti ceva ce te pasioneaza cu adevarat, ai ales sa
stai peste program, in loc sa iesi cu prietenele la o cafea, ai ales sa iti
petreci timpul in fata televizorului in loc sa citesti o carte, iar anii trec pe
langa tine si te trezesti cea mai tare directoare de marketing de pe piata
sau cea mai buna doctorita, de exemplu, dar acasa nu te asteapta
nimeni. „Pentru ca nu ai avut timp!”. Ba da, timp ai avut, dar l-ai lasat sa
curga... 


O cale de mijloc este intotdeauna cea mai buna solutie: si copii si cariera.
Nu vei fi implinita ca femeie fara copii, nu te vei simti implinita ca om, ca
fiinta care vrea sa creasca, fara sa te implici cu pasiune in ceva ce iti
place tie cel mai mult: fie ca esti doctorita, profesoara, femeie de afaceri
sau croitoreasa. Important este sa iti placa, sa te implici si sa iti
construiesti viata pe care ti-o doresti si pe care o meriti.
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